
Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

1 младшая группа 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя 

прогулка 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.Речевое  развитие 

(инд.) 

2.Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и,п/и) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения). 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и,с/р 

игра) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие Музыка 

(инд., подгр.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Физическое 

равитие (подгр.) 

2.Познавательное 

развитие (д/и) 

1.Познание 

(наблюдение обществ.  

хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе). 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(театрализованная 

игра,д/и)                                      

2. Речевое  развитие. 

(чтение)                                

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2.П/и 

С
р

ед
а

 

1. Познавательное 

развитие 

(математика, инд.) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2 Физическое 

равитие.(п/и, 

движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра, 

нравств.-этич. 

нормы) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

2. Развивающие д/и 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе) 

1. Речевое  развитие 

(чтение,заучивание и 

др.) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд., 

подгр.) 

 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(поручения в 

природе). 

3.П/и 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Познавательное 

развитие (исследов.  

и констр. деят., инд.) 

2. Физическое 

равитие (инд., 

подгр.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (игры со 

строителем) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

 



Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

2 младшая группа 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя 

прогулка 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.Речевое  развитие 

(инд.) 

2.Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и,п/и) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения). 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и,с/р 

игра) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие Музыка 

(инд., подгр.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Физическое 

равитие (подгр.) 

2.Познавательное 

развитие (д/и) 

1.Познание 

(наблюдение обществ.  

хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе). 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(театрализованная 

игра,д/и)                                      

2. Речевое  развитие. 

(чтение)                                

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2.П/и 

С
р

ед
а

 

1. Познавательное 

развитие 

(математика, инд.) 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2 Физическое 

равитие.(п/и, 

движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра, 

нравств.-этич. 

нормы) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

2. Развивающие д/и 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе) 

1. Речевое  развитие 

(чтение,заучивание и 

др.) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд., 

подгр.) 

 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(поручения в 

природе). 

3.П/и 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Познавательное 

развитие (исследов.  

и констр. деят., инд.) 

2. Физическое 

равитие (инд., 

подгр.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (игры со 

строителем) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

 



Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

 

 

 

Средняя группа 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя прогулка 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Речевое  развитие 

(инд.) 

2.  Познавательное 

развитие  (исследов.  и 

констр. деят., инд.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

в прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения). 

1.  Речевое  развитие 

(чтение,заучивание и 

др.) 

2.  Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и,с/р 

игра) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Познавательное 

развитие (математик,а 

инд.) 

2. Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка (инд., подгр.) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра)         

2.П/и                                           

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе). 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (нрав.-этич. 

нормы) 

2. Физическое 

равитие 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2.П/и 

С
р

ед
а

 

1.  Художественно- 

эстетическое развитие 

(инд.) 

2. Речевое  развитие ( 

инд.) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

в прир.) 

2. Физическое равитие 

.(п/и, движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие  (с/р игра, 

нравств.-этич. 

нормы) 

2. Развивающие д/и 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Художественно- 

эстетическое развитие 

(инд.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  (поручения 

в природе) 

1. Познавательное 

развитие (кругозор) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (строит., 

с/р игры)  

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие  (поручения 

в природе). 

3.П/и 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Речевое  развитие ( 

инд.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие  (нр.-

патриотич.) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

в прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(театрализов. игры) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие  (бытовые 

поручен.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

 



Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

Старшая группа 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя 

прогулка 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Речевое  развитие 

(инд.) 

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд.) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения). 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе) 

1. Познавательное 

развитие (кругозор) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

3.Инд. коррекц. 

раб.(для кор.групп) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Познавательное 

развитие 

(математика, инд.) 

2. Физическое 

равитие 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

1. Речевое  развитие 

(чтение,заучивание и 

др.)                                                     

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (строительная 

игра)                         

3.Коммуникация (инд. 

коррекц. работа) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое 

равитие (п/и, 

движения) 

С
р

ед
а

 

1. Познавательное 

развитие (позн.-

исследов.  и констр. 

деят., инд.) 

 2. Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения) 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе) 

1. Речевое  развитие 

(подгр.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (театрализ. 

игра) 

3. Физическое равитие 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие Музыка 

(инд., подгр.)                               

2. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(поручения. 

дежурство) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (нр.-

патриотич.)                                  

2. Речевое  развитие 

(инд. коррекц. работа)         

3. Художественно- 

эстетическое развитие. 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.)                                 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р 

игра)                               

3.П/и 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Речевое  развитие 

(инд. коррекц. 

работа)                                         

2. Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд.)                       

3. Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

3. Развивающие д/и 

 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 



Циклограмма совместной деятельности педагога с детьми в режиме дня. 

 

Подготовительная группа 

 Утро Прогулка Вечер Вечерняя 

прогулка 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.  Познавательное 

развитие  (позн.-

исследов.  и констр. 

деят., инд.) 

2.  Социально-

коммуникативное 

развитие (д/и) 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

п/и, движения). 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  (поручения в 

природе) 

1.  Речевое  развитие 

(чтение,заучивание и 

др.) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие  (с/р игра) 

3.Инд. и подгр.коррекц. 

раб.(для кор.групп) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

(поручения в 

природе) 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.  Речевое  развитие 

(инд. коррекц. 

работа) 

2. Физическое 

равитие 

 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

1.  Познавательное 

развитие (кругозор) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (театрализов.  

игра)                                          

3. Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыка (инд.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2.П/и 

С
р

ед
а

 

1.  Художественно- 

эстетическое 

развитие (инд.) 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие  

(поручения. 

дежурство 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение в 

прир.) 

2. Физическое равитие 

.(п/и, движения) 

3.  Социально-

коммуникативное 

развитие (поручения в 

природе) 

1.  Социально-

коммуникативное 

развитие (нр.-

патриотич.) 

2. Физическое равитие 

3 Познавательное 

развитие (тв.-

исследоват. и 

конструктивн.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

природе) 

2. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

3.П/и 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. 1.  Речевое  

развитие (инд. )  

2. Познавательное 

развитие (кругозор) 

1. Познавательное 

развитие (наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р, строит. 

игра.) 

2.  Речевое  развитие 

(подгрупп.) 

1. Познавательное 

развитие 

(наблюдение в 

прир.) 

2.П/и 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Математика (инд.) 

2.Коррекц. раб. 

(инд.) 

 

1. Познавательное 

развитие  (наблюдение 

в прир.) 

2. Физическое равитие 

(п/и, движения) 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие (с/р игра) 

2.Развивающие д/и  

 

1. Познавательное 

развитие  

(наблюдение 

обществ.  хар-ра) 

2.П/и 


